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f”k{kk ladk; esa ukekafdr fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork  

dk rqyukRed v/;;u 

 

 

MkW0 fnus'k izlkn feJ]  

,lks0izks0&f'k{kk ladk;  

deyk usg: HkkSfrd ,oa lkekftd foKku laLFkku]  

lqyrkuiqj ¼m0iz0½ HkkjrA 

 

lS)kafrd i"̀BHkwfe  

vkfn dky ls gh Hkkjr Kku dk iz.ksrk] iks’kd vkSj izjgjh jgk gSA f”k’; Kku izkfIr gsrq xq: vkJe esa tkrs 

FksA jktk gks lkekU; tu lHkh ds cPps f”k{kk izkfIr gsrq xq: xg̀ tkrs Fks xq: vkJe esa lHkh ds lkFk leku 

vkpj.k O;ogkj gksrk FkkA bl ckr dh iqf’V rqylh nkl th dh bu iafDr;ksa ls Hkh gks tkrh gS& ^^xq: x̀g 

x;s i<+u j?kqjkbZA vYi dky lc fo|k ikbZ AA^^ xq: &f”k’; iz.kkyh dk ,slk vuqie mnkgj.k lalkj ds 

fdlh Hkh vU; ns”k esa ns[kus dks ugha feyrk xq:  fu%Js;l Hkko ls vius vuqHko vkSj flf) “kfDr ls Nk=ksa 

dk ekxZ n”kZu djrs FksA xq: ds lkfu/; lEidZ esa jgdj f”k’; vius Kku esa uohurk vkSj ifjDork  ykdj 

vkiuk thou fodkl djrs FksA 

eq[; “kCn& lkekftd ifjiDork] f”k{kk ladk;] dyk oxZ] foKku oxZ 

 

vkfn dky ls gh Hkkjr Kku dk iz.ksrk] iks’kd vkSj 

izgjh jgk gSA f”k’; Kku izkfIr gsrq xq: vkJe esa 

tkrs FksA jktk gks lkekU; tu lHkh ds cPps f”k{kk 

izkfIr gsrq xq: x̀g tkrs Fks xq: vkJe esa lHkh ds 

lkFk leku vkpj.k O;ogkj gksrk FkkA bl ckr dh 

iqf’V rqylh nkl th dh bu iafDr;ksa ls Hkh gks 

tkrh gS& ^^xq: x̀g x;s i<+u j?kqjkbZA vYi dky 

lc fo|k ikbZAA^^ xq:&f”k’; iz.kkyh dk ,slk 

vuqie mnkgj.k lalkj ds fdlh Hkh vU; ns”k esa 

ns[kus dks ugha feyrk xq:  fu% Js;l Hkko ls vius 

vuqHko vkSj flf) “kfDr ls Nk=ksa dk ekxZ n”kZu 

djrs FksA xq: ds lkfu/; lEidZ esa jgdj f”k’; 

vius Kku esa uohurk vkSj ifjDork  ykdj viuk 

thou fodkl djrs FksA f”k{kk iz.kkyh dh blh 

Hkkouk dks vk/kkj cukdj Ikk”pkR; fopkjd cVyj 

us f”k{kk ds ckjs esa fy[kk gS fd& ^^f”k{kk ,d ,slh 

vuojr izfØ;k gSSA ftlesa lekt ds vf/kd 

ifjiDo vkSj vuqHkoh yksx lekt ds de ifjiDo 

yksxksa dks vf/kd ifjiDo cukus dk iz;kl djrs gS 

vkSj muds Kku dk fodkl djrs gSA^^ okLro esa 

ekuo ,d euks”kkjhfjd izk.kh gS og tUEkr% cht 

:Ik esa bu “kfDr;ksa dks ysdj iSnk gksrk gS] vkSj 

okrkoj.k dh futrk ;k lEIkdZ esa vkdj viuh bu 

“kfDr;ksa dk izLQqVu ;k fodkl djrk gSA ftlds 

dkj.k mlds O;ogkj esa mRjksRrj ifjorZu ns[kus dks 

feyrk gS euksfoKku dh Hkk’kk es bls gh vf/kxe 

dgk tkrk gSA ifjiDork lh[kus dh izfØ;k dk 

vfuok;Z vax ,oa dkjd gSA blls lh[kus dh {kerk 

esa of̀) gksrh gS vkSj lh[ks x;s Kku esa LFkkf;Ro 

vkrk gSA ifjiDork dk lh/kk lEcU/k O;fDr dh 

“kkjhfjd vkSj ekufld {kerk ds fodkl ls gSA bl 

fodkl ds QyLo:Ik O;fDr dh mRrjthfork “kfDr 

esa Hkh of̀) gksrh gSA mlds O;ogkj esa mRkjksRrj 

ifjorZu gksrk tkrk gS ftlls fd og vius HkkSfrd 

o lkekftd okrkoj.k ls csgrj lkeatL; LFkkfir 

dj ldsA vf/kxe dh fØ;k thou Ik;ZUr pyrh 

jgrh gS] bl izdkj O;fDr dk fodkl Hkh vuojr 

gksrk jgrk gSA ifjiDork Hkh O;fDr ds bl lrr 

fodkl ds lkFk vfHkUu :Ik ls tqM+h jgrh gSA 

ifjiDork dk vFkZ gS fd fodkl dh ,d fuf”pr 

voLFkk esa O;fDr mu dk;ksZ dks djus ds ;ksX; gks 

tkrk gS tks blls iwoZ djus esa leFkZ ugha FkkA 

jkcVZ dsxu us ifjiDork ds dbZ izdkj fxuk;s gSa] 

TkSls&“kSf{kd ifjiDork] lkekftd ifjiDork] 

lkaosfxd ifjiDork] vkuqHkkfod ifjiDoRkk vkfnA  

izLrqr v/;;u esa ifjiDork ls vk”k; lkekftd 

ifjiDork ls gSA tks gesa ;g crkrh gS fd fdl 

Lrj rd yksx ml lkekftd lalkj dks le>rs gSa 

ftlesa os jgrs gSaA ,d loksZPp f”k[kj ij lkekftd 

ifjiDork ls vFkZ lkekftd dk;Z O;ogkj lEcU/kh 
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vuqHkoksa ds vtZu ls gS ftldh lgk;rk ls og 

lkekftd dkS”kyksa dks lh[kdj viuk vkpj.k 

O;ogkj djrk gSA lkekftd dkS”ky ds vUrxZr 

oS;fDrd iw.kZrk] vUroZSfDrd iw.kZrk] lkekftd 

le>] lkekftd U;k; dh Hkkouk lekt esa gks jgsa 

ifjorZuksa ds izfr lgt LohdkjksfDr ,oa lkekftd 

nkf;Roksa ds izfr Hkwfedk fuoZgu vkfn lfEefyr gksrs 

gSA bu dkS”kyksa ds vtZu ls O;fDr dk lkekftd 

fodkl gksrk gS] og lekt dh  lajpuk] <akpk vkSj 

O;oLFkk dks cuk;s j[kus okys xq.kksa ,oa] fo”ks’krkvksa 

dks Hkyh Hkkafr lh[k o le>dj ifjokj] fe=] 

leqnk; o vUrr% lekt ds LkkFk e/kqj ,oa 

ldkjkRed lEcU/k LFkkfir djrk gSA  

iz;qDr pjksa dk ifjHkk’khdj.k 

lkekftd ifjiDork  lkekftd ifjiDork ls 

vfHkizk; lkekftd dkS”kyksa ds vtZu ,oa iz;ksx 

djus dh lkeF;Z ls gSA ftlls og lkekftd fØ;k 

dykiksa esa Hkkx ysdj Lo;a esa  Js’B ,oa ldkjkRed 

lkekftd vfHkof̀Rr;ksa dk fodkl dj ldsaA  

f”k{kk ladk; 

blds vUrxZr lkekU; f”k{kk ls brj fof”k’V ,oa 

fo”ks’khdr̀ ikB~;Øe lfEefyr gksrk gSA bl 

ikB~;Øe dk v/;;u djus okys fo|kFkhZ f”k{k.k 

dk;Z dh ckjhfd;ksa ls ifjfpr gksdj f”k{k.k dk;Z 

dh ;ksX;rk,¡ vkSj dkS”ky vftZr djrs gSaA izLRkrq 

v/;;u esa f”k{kk ladk; ls vfHkizk; ch0,M~0 

ikB~;Øe ls gSA  

dyk oxZ   

;g lkekU; o mnkj f”k{kk ls lEcfU/kr ikB~;Øe 

gksrk gSA blds vUrxZr Nk=&Nk=k,¡ viuh ukSdjh 

;k is”ks ls lEcfU/kr vko”;d vkgrkZ,¡ vftZr djrs 

gS] bl ladk; esa i<+k;s tkus okys izeq[k fo’k; 

fgUnh] laLd`r] vaxzsth] bfrgkl] Hkwxksy] ukxfjd 

“kkL=] vFkZ”kkL=] n”kZu”kkL= vkfn gSaA  

foKku oxZ    

blesa Hkh mnkj ,oa lkekU; f”k{kk ls tqM+s ikB~;Øe 

dk v/;;u fd;k tkrk gSA dyk oxZ ls ;g bl 

ek;us esa vyx gksrk gS fd bles Ik<+k;s tkus okys 

fo’k;ksa dk Lo:Ik inkFkZ oknh o rduhdh iz/kku 

gksrk gS tcfd dyk oxZ ds fo’k;ksa dh izd`fr 

lkekftd gksrh gSA bl oxZ esa i<+k;s tkus okys 

fo’k;ksa esa xf.kr] HkkSfrd foKku] jlk;u foKku] 

tho foKku vkfn vkrs gSaA  

v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo 

euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA mls ftruk Lo;a ls 

lek;ksftr gksus dh vko”;drk gksrh gS mruh gh 

vius lkekftd ifjos”k ls tqM+h ckrksa ds lkFk Hkh 

mls mfpr rky&esy cuk;s j[kuk gksrk gSA bl gsrq 

og lkekftd ewY;ksa] ekU;rkvksa vkfn dks lh[kdj 

viuk lekthdj.k djrk gSA O;fDr dk 

lekthdj.k ftruk mPp dksfV dk gksxk mlds 

vUnj mruh vf/kd ek=k esa lkekftd dq”kyrk dk 

fodkl gksxk vkSj bu lcls mldh lkekftd 

ifjiDork esa of̀) gksxhA OkrZeku le; esa f”k{kk 

txr esa ubZ&UkbZ rduhdsa izos”k dj jgh gSa ftlls 

izfrLi/kkZ dk nk;jk vkSj Lrj nksuksa c<+rk tk jgk 

gSA ,sl esa f”k{kdksa dks Hkh viuh igpku cukus ,oa 

lQyrk vftZRk djus gsrq dfBu pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djuk iM+ jgk gSA dHkh&dHkh mldks blesa 

lQyrk feyrh gS rks dHkh&dHkh mls vupkgh 

vlQyrk dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSSA oLrqr% 

f”k{kd thou esa rjg&rjg dh oS;fDrd] 

ikfjokfjd] lkekftd UkSfrd rFkk laKkukRed 

ifjfLFfr;ksa esa dk;Z djuk gksrk gSA  ;s ifjfLFkfr;k¡ 

mlds vkpj.k O;ogkj dks vR;f/kd izHkkfor djrh 

gSaA ftlls dHkh&dHkh ;s mldh lkekftd 

lek;kstu “khyrk esa ck/kk Hkh mRiUu djrh gSaA ;gh 

dkj.k gS fd f”k{kd izf”k{kqvksa dks f”k{k.k dk;Z dh 

ckjhfd;ksa ls ifjfpr djkdj mUgsa Hkfo’; dh 

pqukSfr;ksa ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA ftlls dh 

os f”k{k.k dk;Z izHkko”kkyh :Ik esa dj ldsaA vU; 

O;olkf;d ikB~;Øeksa dh rqyuk esa ch0,M~0 

ikB~;Øe esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks viuh 

“kS{kf.kd Hkwfedk ds lkFk&lkFk lkekftd nkf;Roksa 

vkSj fØ;k&dykiksa dss izfr Hkh ltx jguk iM+rk 

gSA ftlls fd os tc f”k{kd cus rks vius Nk=ksa esa 

Hkh lkekftd xq.kksa ewY;ksa vkn”kksZ] ijEijkvksa] laLd`fr 

ds izfr ldkjkRed vfHkof̀Rr dk fodkl dj ldsaA 

bu lc d`R;ksa gsrq izFker% mUgsa Lo;a lkekftd 

dk;ksZ ds izfr le> ,oa lkekftd ifjiDork vftZr 

djuh gksrh gSA v|ru lkekftd okrkoj.k vfr”k; 

HkkSfrdrk oknh gks x;k gSA ewY;ksa] vkn”kksZ] ijEijkvksa 

vkfn dh lc txg vogsyuk gks jgh gSA bu lc 

ds ihNs dgha f”k{kdksa dh lkekftd vifjiDork rks 

ugha ftlls fd os lkekftd :Ik ls dq”ky 

ukxfjdksa dk fuekZ.k djus esa v{ke fl) gks jgs gSaaA  

f”k{k.k&izf”k{k.k ikB~;Øe esa ukekafdr gksdj f”k{k.k 

O;olk; dh rS;kjh dj jgs fo|kfFkZ;ksa esa Ik;kZIr 

ek=k esa lkekftd ifjiDork dk vtZu gks ik jgk 

gS fd ugha D;ksafd ;gh Hkfo’; esa f”k{kd cudj 

Nk=ksa esa lkekftd dq”kyrk dk fodkl djsxsa bUgha 

lc ftKklkvksa dh iwfrZ gsrq izLrqr “kks/k izi= esa 

v/;;u fd;k x;k gSA  
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“kks/k v/;;u ds mn~ns”;  

1- f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa foKku oxZ 

ds Nk=k/;kid vkSj Nk=k/;kfidkvksa dh 

lkekftd ifjiDork dh rqyuk djukA  

1-1 f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa foKku oxZ 

ds Nk=k/;kidksa dh lkekftd ifjiDork dh 

rqyuk djukA  

1-2 f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk  ,oa foKku oxZ 

fd Nk=k/;kfidkvksa dh lkekftd ifjiDork dh 

rqyuk djukA  

“kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

1- f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa foKku oxZ 

ds Nk=k/;kid vkSj Nk=k/;kfidkvksa dh 

lkekftd ifjiDork esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA  

1-1 f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk  ,oa foKku  

oxZ ds Nk=k/;kidksa dh lkekftd    

ifjiDork esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

1-2 f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk  ,oa foKku oxZ 

dh Nk=k/;kfidkvksa dh lkekftd ifjiDork esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

v/;;u fof/k 

izLrqr “kks/k v/;;u esa o.kZukRed vuqlka/kku dh 

losZ{k.k  fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

“kks/k v/;;u dh tula[;k 

izLrqr “kks/k v/;;u esa izrkix<+ tuin esa fLFkr 

egfo|ky;ksa esa lapfyr ch0,M0 ikB~;Øe esa 

v/;;ujr 100 fo|kfFkZ;ksa dks ;knf̀PNd U;kn”kZ 

izfrp;u  fof/k ls p;fur fd;k x;k gSA ftlesa 

50 Nk=k/;kid ¼25 dyk oxZ $25 foKku oxZ½ 

rFkk 50 Nk=k/;kfidk,¡ ¼25 dyk oxZ $25 foKku 

oxZ½ lfEefyr gSaA  

Ikz;qDr “kks/k midj.k ,ao lakf[;dh; fof/k;k¡  

izLrqr “kks/k dk;Z eas iznRrksa ds ladyu gsrq MkW0 

;”kchj flUgk vkSj MkW0 egs”k HkkxZo }kjk fufeZr 

lkekftd ifjiDork ekiuh dk Ikz;ksx fd;k x;k 

gSA lkFk gh ladfyr iznRrksa ds lkFkZd fo”ys’k.k gsrq 

e/;eku] ekud fopyu] Vh&vuqikr o vU; 

lkaf[;dh; izfof/k;k¡ vko”;drkuqlkj iz;qDr dh 

x;h gSaA  

iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k  

lkj.kh u0&1 

f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,ao foKku oxZ ds 

Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa dh lkekftd 

ifjiDork dk lkaf[;dh; fo”ys’k.k& 

 

Lkewg  U;kn”kZ 

dk 

vkdkj 

(N)  

e/;

eku 

(M)  

Ekkud 

fopyu  

(S.D.) 

e/;ekuksa 

dk 

vUrj 

Ekkud 

=qfV 

Vh& 

vuqikr 

Lkkj.kheku 

0-05 

lkFkZdrk 

Lrj ij  

dyk oxZ 

ds 

Nk=k/;kid 

,oa 

Nk=k/;kfi

dk,¡  

50 133-

30 

12-54 

6-49 2-32 2-79 
1-98 

¼df½ 98 
foKku oxZ ds 

Nk=k/;kid 

,oa 

Nk=k/;kfidk

,¡ 

50 126-

81 

10-68 

izLRkqr lkj.kh esa f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa 

foKku oxZ ds Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa dh 

lkekftd ifjiDork ds ek/;ekuksa ds vUrj dk 

Vh&vuqikr 2-79 izkIr gqvk tks eqDrka”k (df) 98   
ij rFkk 0-05 lkFkZd Lrj ds fy, f+}iqPNh; ijh{k.k 

ij Vh&vuqikr ds ljk.kheku 1-98 ls vf/kd gSSA 

blfy, “kwU; ifjdYiuk 01 vLOkhd`r dh tkrh gS 

vkSj fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd dyk ,oa 

foKku oxZ ds Nk=k/;kid vkSj Nk=k/;kfidkvska dh 

lkekftd ifjiDork esa lkFkZd vUrj gSA  

pw¡fd dyk oxZ ds Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa 

ds lewg dk e/;eku foKku oxZ ds Nk=k/;kid ,oa 

Nk=k/;kfidkvkas ds e/;eku ls vf/kd gS vr% bl 

dFku dh lakf[;dh; oS/krk gS fd dyk oxZ ds 

Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa dh lkekftd 

ifjiDork foKku oxZ ds Nk=k/;kidksa ,oa 

Nk=k/;kfidkvksa ls rqyukRed :Ik esa vf/kd gSA  

lkj.kh 1-1 

f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa foKku oxZ ds 

Nk=k/;kidksa dh lkekftd ifjiDork dk 

lakf[;dh; fo”ys’k.k& 
Lkewg  U;kn”kZ 

dk 

vkdkj 

(N)  

e/;eku 

 

(M)  

Ekkud 

fopyu 

  

(S.D.) 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

Ekkud 

=qfV 

Vh& 

vuqik

r 

Lkkj.kheku 

0-05 

lkFkZdrk 

Lrj ij  

dyk oxZ ds 

Nk=k/;kid   

25 129-47 8-56 

6-96 2-52 2-76 
2-02 

(df)48 
foKku oxZ 

ds 

Nk=k/;kid  

25 122-51 9-32 

izLrqr lkjk.kh eas f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa 

foKku oxZ ds Nk=k/;idksa dh lkekftd ifjiDork 

ds ek/;ekuksa ds vUrj dk Vh&vuqikr 2-76 izkIr 

gqvk tks eqDrka”k (df)48 ij rFkk 0-05 lkjFkZd Lrj 

ds fy, nks iqPNh; ijh{k.k ij Vh&vuqikr ds 

lkj.kheku 2-02 ls vf/kd gSA bl fy, “kwU; 

ifjidYiuk 1-1 vLOkhd`r dh tkrh gS] vkSj 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd dyk ,oa foKku 

oxZ ds Nk=k/;kidksa dh lkekftd ifjiDork esa 

lkFkZd vUrj gSA  
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p¡wfd dyk oxZ ds Nk=k/;kidkssa ds lewg dk 

e/;eku foKku oxZ ds Nk=k/;kidksa ds e/;keku ls 

vf/kd gS vr% bl dFku dh lkaf[;dh; oS/krk gS 

fd dyk oxZ ds Nk=k/;kidksa dh lkekftd 

ifjiDork foKku oxZ ds Nk=k/;kidksa ls rqyUkRed 

:Ik esa vf/kd gSA  

lkj.kh&1-2 

f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa foKku oxZ dh 

Nk=k/;kfidkvksa dh lkekftd ifjiDork dk 

lakf[;dh; fo”ys’k.k  
Lkewg  U;kn”kZ 

dk 

vkdkj 

(N)  

e/;eku 

 

 

(M)  

Ekkud 

fopyu 

 

(S.D.) 

e/;e

kuksa 

dk 

vUrj 

D=

M1-

M2  
 

Ekku

d 

=qfV 

Vh&v

uqikr 

Lkkj.kh

eku 

0-05 

lkFkZd

rk 

Lrj 

ij  

dyk oxZ 

ds 

Nk=k/;ki

d   

25 128-31 6-90 

6-03 2-12 2-84 

2-02 

(df) 

48 
foKku 

oxZ ds 

Nk=k/;ki

d  

25 122-28 8-05 

izLrqr lkj.kh esa f”k{kk ladk; esa ukekafdr dyk ,oa 

foKku oxZ dh Nk=k/;kfidkvksa dh lkekftd 

ifjiDork ds ek/;ekuksa ds vUrj dk Vh vuqikr  

2-84 gS tks eqDrka”k (df) 48  ij rFkk 0-05 lkFkZdrk 

Lrj ds fy, nks iqPNh; ijh{k.k ij Vh&vuqikr ds 

lkj.kheku 2-02 ls vf/kd gSA blfy, “kwU; 

ifjdYiuk 1-2 vLOkhd`r dh tkrh gS] vkSj fu’d’kZr% 

dgk tk ldrk gS fd dyk oxZ ,oa foKku oxZ dh 

Nk=k/;kfidkvksa dh lkekftd ifjiDork esa lkFkZd 

vUrj gSA  

pwWfd dyk  oxZ dh Nk=k/;kfidkvksa ds lewg dk 

e/;eku foKku oxZ dh Nk=k/;kfidkvksa ds e/;keku 

ls vf/kd gSA blfy, bLk dFku dh lkaf[;dh; 

oS/krk gS fd dyk oxZ dh Nk=k/;kfidkvksa dh 

lkekftd ifjiDork foKku oxZ dh Nk=k/;kfidkvksa 

dk rqyukRed :Ik esa vf/kd gSA  

fu’d’kZ  

“kks/kkFkhZ us vius v/;;u esa foKku oxZ ds 

Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvkas dh lkekftd 

ifjiDork dk Lrj dyk oxZ ds Nk=k/;kid ,oa 

Nk=k/;kfidkvksa dh rqyuk esa U;qu ik;k muesa 

lkekftd nkf;Roksa ,oa fØ;kvksa ds LFkku ij 

oS;fDrd dk;ksZ ds izfr vf/kd lapsruk izkIr gqbZA 

foKku oxZ ds Nk=k/;kidksa dh lkekftd ifjiDork 

foKku oxZ dh gh Nk=k/;kfidkvksa ls mPp ik;h 

x;h blds lEHkkfor dkj.kksa esa Nk=k/;kidksa dk 

okg~; okrkoj.k ls vf/kd lEIkdZ gksuk mudks 

vkR;kfHkO;fDr ds vf/kd volj izkIr gksuk vkfn gks 

ldrk gSA tcfd Nk=k/;kfidkvksa esa vius “kSf{kd 

nkf;Roksa ds izfr gh vf/kd lpsr gksus ls de 

lkekftd lgHkkx dj ikuk] lekt es mudh 

leqfpr LohdkjksfDr u gks ikuk Nk=k/;kfidkvksa dk 

vUreqZ[kh O;fDrRo vkfn ifjos”kh; dkj.k gks ldrs 

gSA  

“kks/k v/;;u esa foKku oxZ ,ao dyk oxZ ds 

Nk=k/;kidksaa dh lkekftd ifjiDork lEcU/kh 

fHkUurk,¡ Hkh nf̀’Vxr gqbZ dyk oxZ ds Nk=k/;kidkssa 

esa lkekftd ifjiDork dk Lrj mPp fn[kkbZ fn;k 

ftlds lEHkkfor dkj.kksa esa nkf;Ro  lEcU/kh 

ikB~;Øeh; fLFkfr ] lekt ds LkkFk lfØ; 

Hkkxhnkjh mudk cfgeqZ[kh O;fDrRo vkfn dkj.k gks 

ldrk gSA  

lanHkZ xzUFk lwph 

1- Ikk.Ms; ds0ih0 % “kSf{kd vuqla/kku] fo”ofo|ky; izdk”ku okjk.klhA 

2- eq[kthZ vkj0  % n Msoyies.V vkWQ lksly FkkV] okfdl QsQj ,.M fleu izk0 fy0 eqEcbZA  

3- vksM ,y0 ds0 % f”k{kk ds nk”kZfud ,oa lekt”kkL=h; i’̀BHkwfe] fgUnh xzUFk vkdneh t;iqj jktLFkkuA 

4- feJ ds0,l0  % dkUlsIV] estjes.V vkWQ lksly ,.M beks”kuy esP;ksfjVh] vferkHk izdk”ku bykgkcknA 

5- lkjLor ekyrh % f”k{kk euksfoKku dh :Ik js[kk] vkyksd izdk”ku y[kuÅA 

6- xqIrk ,l0ih0  % mPprj f”k{kk euksfoKku] “kkjnk iqLrd Hkou bykgkcknA 

7- xqIrk ,l0 ih0 % O;ogkjijd foKkuksa esa lkaf[;dh “kkjnk iqLrd Hkou bykgkcknA 

8- “kekZ vkj0,0  % f”k{kk vuqlka/kku] vkj yky cqd fMiks] esjBA 


